
 

Type de réponse immunitaire adaptative RIMH (à médiation humorale) RIMC (à médiation cellulaire) 

Cellules immunitaires impliquées Lymphocytes B Lymphocytes T (LT CD4, LT CD8) 

Cible (type d’agent infectieux) Bactéries, virus, parasites, toxines… Cellules portant des marqueurs du non soi : 
cellules infectées, cancéreuses ou étrangères 
(provenant d’une greffe) 

Récepteurs membranaires aux Ag • Ac (Ig) • Récepteur T (CD4 et CD8) 

Phases de la 
réponse 
immunitaire 
adaptative 

1) Sélection clonale 
(reconnaissance de 
l’antigène) 

• Activation du LB par la présentation par 
une CPA d’un Ag associé au CMH, ou 
directement par la fixation d’un Ag sur le 
récepteur 

• Activation du LT par la présentation par 
une CPA d’un Ag associé au CMH 

2) Amplification clonale 
(formation d’un clone 
par mitoses) 

• Formation d’un clone à partir du (ou des) 
LB activé(s) 

• Formation d’un clone à partir du (ou des) 
LT activé(s) 

3) Différenciation des 
lymphocytes en cellules 
effectrices 

• Différenciation des LB en plasmocytes et 
en LB mémoires 

• Différenciation des LT CD4 en LTh 
auxiliaires), des LT CD8 en LTc 
cytotoxiques ; des deux types en LT 
mémoires (CD4 et CD8) 

4) Phase effectrice • Neutralisation des Ag « masqués » par les 
Ac circulants 

• Facilitation de la phagocytose 
Pas de contact direct entre le LB et l’agent 
infectieux 

• Stimulation de l’amplification clonale par 
l’IL 2 (sécrétée par les LTh) 

• Lyse cellulaire (perforine et granzyme) 
• Activation de l’apoptose 

Contact direct entre le LT et l’agent infectieux 

 


